svoltare a destra su sp 476
direzione Norcia. Si parcheggia
a Borgo Preci.

Dalla Circonvallazione, proseguire
in discesa su Via De Gasperi, quindi
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Roccanolfi Montebufo

Dalla piazzetta di Borgo Preci, all'altezza della pensilina in legno del Parco dei Sibillini, si procede in direzione di
Norcia per circa 50 m. All'altezza di un negozio di calzature e giornali si svolta a sinistra e ci si inerpica su per
un'impegnativa salita sulle pendici del Monte Moricone. Si procede in salita, al bivio, segnalato da un muretto in
cemento sulla sinistra, si sale mantenendo la destra. | primi 500 metri su strada sterrata con pendenza intorno al
20%, vanno affrontati con andatura lenta. Superato questo strappo, si prosegue dritto su un percorso incassato
tra filari di querce, raggiunto il bivio si prende a sinistra seguendo |a segnaletica escursionistica. Si prosegue fino
a che le siepi lasciano spazio al paesaggio di Preci dominante la Val Castoriana. Si prosegue oltrepassando Casak
Carocci e si scende fino a superare la sbarra automatizzata per poi svoltare a destra, sequendo la segnaletica,
per visitare la Chiesa di Santo Spes, uno dei numerosi monaci siriani, che con Sant'Eutizio si stabilirono nelle
grotte della Val Castoriana intorno al V secolo. Da Santo Spes si torna al bivio e si svolta a destra, dopo pochi
metri, prima del divieto di accesso, si gira a sinistra in falsopiano su mulattiera per circa 1,5 Km tra filari di querce
secolari. Alla fine della discesa si supera un ponticello su di un fosso e si continua a destra fino a riprendere la
SP 476. Svoltando a destra si torna al punto di partenza.
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